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GREEN PARADISE
de 11,30 a 13h.

Visita, taller, performance para
familias con nifils a partir de 5
anos.

Impartido por: Jowita Sitek.
Taller multisensorial en el que

nos sumergiremos en la relacidn

entre la naturaleza vy nuestras
emociones. Utilizaremos la inspiradora belleza del jardin
del museo para llevar a cabo diferentes actividades
artisticas. La experiencia se centra en el uso del color, la
misica, la improvisacidén y el movimiento como medios para
inducir estados de calma y bienestar.

Los nifios participarédn en una actividad multisensorial en la
que, con los ojos vendados, aprenderdn a sintonizar con sus
sentidos de manera consciente. Esta practica les permitiré
expresar sus emociones vy sentimientos libremente, sin
juicios, mediante el arte. En la segunda parte, nos
enfocaremos en una actividad artistica que busca fomentar la
relajacidén y la meditacidn mientras se crea una obra de arte
expresiva. Concluiremos con ejercicios de improvisacidn
artistica que nos enseflaran a liberar nuestras emociones.
Gratuito / Imprescindible reservar antes del viernes 17 de
mayo a las 14h.

Aforo limitado a 25 nifi@s

Tfno. 921 46 20 10 / educacion@museoestebanvicente.es



MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEO ESTEBAN VICENTE

ABSTRACCIONES, SUENOS E ILUSIONES
¢(CREAMOS UN LIENZO COLECTIVO?
de 18 a 20h.

En el plazo de dos
horas, el Museo
invita a la
sociedad a
participar en la

creacidn de una

pintura colectiva.
Cada participante, intervendrd un micro lienzo de 20 x 25
cm que, unido al resto, construirad una pieza de un total de

140 x 275 cm.

De inspiracién libre o basada en Esteban Vicente y Hugo

Fontela.

¢Nos ayudas?
Actividad con acceso libre para publico general desde las 18

a las 20h.

Al término de la accidén, cada participante podra llevarse la

parte que haya intervenido.
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AMPLIACION DE HORARIO PARA VISITAR
EXPOSICIONES

# de 11 a 22h.
@ El Museo de Arte
- N u ‘ Contemporaneo Esteban

Vicente amplia su horario

hasta las 22h para poder disfrutar de las exposiciones en

curso

HUGO FONTELA. Notas para un paraiso

Esteban Vicente. Seleccién coleccién permanente

TODAS LAS ACTIVIDADES TENDRAN LUGAR EL SABADO 18 DE MAYO DE
2024 EN LOS HORARIOS INDICADOS

INFORMACION Y RESERVAS

MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEO ESTEBAN VICENTE

PLAZUELA DE LAS BELLAS ARTES, S/N, 40001 SEGOVIA, 921 46 20
10 EXT. 119

educacion@museoestebanvicente.es
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